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 (9أستكشف )

 التي يصل إليها الدم من القلب.تمثل أجزاء الجسم المختلفة 

 

 

 

، هاـتنظيموةِ ــلمختلفالجسمِ اِ ةزـجهألِ ــطِ عمــضبالتي تعمل على ما هي الأجهزة  

 الداخلي؟ه ــنازتاِ على ظاــلحفوا

 غدد الصمالجهاز العصبي وجهاز ال

 

 ما هي وظيفة أجهزة الضبط والتنظيم ؟ 

 الداخلي.ه ـناتزاِ على ظاــلحف، واهاـتنظيموةِ ــلمختلفالجسمِ اِ ةزـجهألِ ــطِ عمــضبتعمل على  
 ما وظيفة الجهاز العصبي في جسم الإنسان ؟ 

 الداخلي.ه ــناتزاِ على ظاــلحف، واهاــتنظيموةِ ــلمختلفالجسمِ اِ ةزـجهألِ ــطِ عمــضبتعمل على  
 

 الجهازُ العصبي  
 ي ؟ركزـلماصبيُّ ــلعاُ زاـلجهمم يتكون ا 

 الدماغ والحبل الشوكي
    

 فيلعصبيُّ اُ زاـلجهاُ نيتكوّمم  

 ن؟اــلإنسامِ ـجس 

 من الجهاز العصبي المركزي 
 والجهاز العصبي الطرفي

 
 طرفي؟لاصبيُّ ــلعاُ زاـلجهمم يتكون ا 

 .من الأعصاب
 
 

 

 (11أتحقق )

 يضبط عمل أجهزة الجسم جميعها ويتحكم في وظائف اعضاء كل منها.

 الضبط والتنظيم  1الدرس  
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 ؟ما وظيفة الدماغ 

ِ إدراكُ عن ولؤــلمسوا  ،كافةًلجسمِ انشطةِ أكمُ في ـمتحلاوُ ــلعضاُ: غلدماا 
 .مرِ للاستجابة لهاوالأاِ ارصد، وإهامعالجتوِ توماـــلمعلا

 

 ما هو الحبل الشوكي؟ 

 ٌ تصلُ باـعصأمنهُ ُ عرـتتف، ِّ يزـلمركالعصبيِّ اِ زلجهااٌ منَ ءلشوكيُّ : جزالحبلُ ا

 .أجزاء مختلفة من الجسملى إ

 

 ؟ما هي الأعصاب وما وظيفتها 

 ِ ( تلمعلوما)اِ راتاــلإشالةٌ عن نقلِ وؤــقيقةٌ مسدكيبٌ اتر ُ :بلأعصاا 
 .لمختلفةاِ ءلأعضاواِّ يلمركزالعصبيِّ ا زلجهاا بين

  
  بي؟لعصا ِزاـللجه ةَــلأساسيا لتركيبِا َةدـحما هي و 

 .العصبون

  

 ما وظيفة المستقبلات الحسية ؟ 

عصبونات : لحسيّةُتُ المستقبِلاا

تِ لمنبهاالِ ستقباالةٌ عنِ ومسؤ

 عصبيةٍ.تٍ لى سيالاإتحويلِها وجيةِ رلخاا

 

 ما هي السيالات العصبية ؟ 

ها كإدراليتمَّ ، خرَ آلى إٍ نحدٍ منْ عصبوواٍ هٍ تنتقل باتجاتاـلُ معلومـائلُ تحمــسرهي 

ِ ءلأعضاالى إٍ عصبيةٍ تِ سيالارةمرَ بصوأواُ ريصدي لذاِ غلدمااها في معالجتو

 .هاصةِ في تنفيذِلمتخصا

 
 لحس ءُ اعضاأ

 ؟لحس ءُ اعضاما هي أ 

 صبيةٍ عتلى سيالاإها تحويلوجيةِ رلخااِ تلمنبهااِ لاستقبالةٌ عنِ وٌ مسؤتعصبوناهي 
 .لحسِّاِ ءعضاأمنْ والجلد لعينُ ، واُذنلأ، والأنفُ ، واُناـللساعدُّ ي
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 ما أشكال المنبهات الخارجية؟ 

 . ِتلصوافيزيائيةً مثلَ و أ، ئحِ والراكيميائيةً مثلَ 

 

 نللساا  -  1

 

 أين توجد المستقبلات الحسية في اللسان ؟ 

ِّ ادٌ حسيةٌ تستجيبُ للموتلامستقبهي ، وٍ قّوعمَ تذابري ٌ تحوءاتَ نتونللسااي تغط

 .لأطعمةِاِ اقلةِ عن مذولمسؤالكيميائيةِ ا

 

 وضح كيفية حدوث عملية التذوق ؟ /لمستقبلات الحسية لمذاق الأطعمة كيف تستجيب ا 

      ِبللعااُّ في ادلمواُ وبتذ -1
  ِغلدماالى إٌ عصبيٌّ ينتقلُ لَ سيانليتكوّ -2 
لمالحِ امثلِ ، من بعضٍ ، وتمييز بعضها لأطعمةِاِ اقِ مذالدماغ يعمل على إدراك-3 

 .لمروالحامضِ والحلوِ وا
 

 لأنفا 2-
 

 ؟ لشمِّا ُتلاـمستقب ُدـتوجأين  

 لشميةَالايا ــلخاتسمى و ،لأنفِ اعلى تجويفِ أفي 
 .فةلمختلاحِ ــئواجيبُ للرــتستو
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 ؟لشمِّكيف تحدث عملية  ا 

تذوب المواد الكيميائية التي أستنشقهافي مخاط الأنف، فتصل الى مستقبلاتها، وترتبط بها  

 ليتكون سيال عصبي ينتقل إلى الدماغ لإدراك الروائح وتمييزها بعضها من بعض.

 

 (13)أتحقق 

في مخاط الأنف، فتصل الى مستقبلاتها، وترتبط بها   تذوب المواد الكيميائية التي أستنشقها

 ليتكون سيال عصبي ينتقل إلى الدماغ لإدراك الروائح وتمييزها بعضها من بعض.

 

 ذنُ لأا -3

 

 مم تتركب الأذن ؟  

 .من الأذن الخارجية والوسطى والداخلية
 مم تتركب الأذن الخارجية ؟ 

  من الصيوان والقناة السمعية وطبلة الأذن
      

 مم تتركب الأذن الوسطى ؟  

 من ثلاث عظيمات المطرقة والسندان والركاب
 .ما دور كل جزء من الأذن في عملية السمع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لصوتيةِ من اِ تلموجااُ لستقبااخلية: ُالداُ ذنلأا
ِ في دةلموجواوتيةِ ــلصاِ تلمستقبلااِ لخلا

 إلى الدماغ.ا ـنقلهو، عةِـلقوقا

وتيةِ ــلصاِ تاــلموجالوسطى: تضخيمُ اُ ذنلأا
ِ ذنلأالى إنقلها ، وِ ثلثلااِ تاــلعظيماِ للاـمنْ خ

 خليةِ.الدا

، وتيةِـلصاِ توجاــلماعُ ــجية: ُتجميرلخااُ ذنلأا
 طبلة الأذن .لى إلسمعية ِاِ ةاــلقناا عبرَ ـنقلهو



 

 
 

 
6 
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 السمع ؟وضح آلية عملية  

 ُ تلموجااعُ جمت -1
   ِذنلأاٍ منَ دةٍ محدّاءجزأمُ في ضخت-2
 .ٍ عصبيةٍتلى سيالالها إلتي تحواخليةِ الداِ ذنلأاوتيةِ في ـلصاِ تلاــلمستقبالى إتصلَ  -3
 .الدماغ لإدراكها وتفسيرهالى إلسمعيُّ العصبُ ينقلها  ا -4
 
 لعينُ ا-4

 
 

 

 وضح آلية الرؤية لدى العين ؟ 

 لتيا ِلشبكيةا لىإ َليصل ِلعينا ِمقدمة في ٍاءزـجأ َعبر عنها ُلمنعكسا أو ِماـلأجسا ِعنُدرلصاا ُءلضوا يمرُّ -1

  َ.لضوئيةا ِتلمستقبلاا ّمىتس ،ًمتخصصة خلايا يتحو

 َعبر ِغلدماا لىإ ُترسل ٍعصبية ٍتسيالا لىإ لهّتحوو ،َءلضوتعمل المستقبلات الضوئية على استقبال ا -2
  ي.لبصرا ِبلعصا

 .وألوانها ِملأجساا ِمحجو ِتحديدو ،هاِتفسيرو ِرةلصوا ِيقوم الدماغ بإدراك -3
 

 

  : ما الفرق بين القزحية والقرنية ؟أتحقق 
 ٌ.نٌ عضليٌّ ملوصلقزحيةُ: قرا 
 .الشفاف من العينلأماميُّ اُ ءلجزالقرنيةُ: ا

 

 (15أفكر )

 المستقبلات الحسية التي تستجيب للضغط.
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 لجلدُ ا 5)
 ما أشكال المنبهات التي يستجيب لها الجلد ؟ 

 .الحرارة والضغط والألم

  

 

 (16تجربة: الخداع البصري )

 ل والاستنتاج التحلي

 لاحظت أن الرسمتين  تداخلتا وكأنهما رسمة واحدة  ) أصبح العصفور داخل القفص(. 

د  تتعاون أعضاء الجسم المختلفة من خلال تبادل الغازات بين الدم والحويصلات الهوائية،  فيزو 

الدم بالاكسجين وينتقل عبر جهاز الدوران إلى أجزاء الجسم ومنها الدماغ، واليدين  والعين مما 

والعضلات  يمكنهم من أداء وظائفهم، فمثلا  يعطي الدماغ الأوامر لحركة اليدين  و تتآزر العظام

الكرتون من خلال المستقبلات الضوئية استقبال الضوء المنعكس عن قطعتي لتحريكهما، كما يتم 

 .ومن ثم يدرك الدماغ الصورة

 

  ِّ لصمدِ الغدزُ اجها 

 ؟ماذا تحوي الغدة 

 لجسمِ اً في دةظائفَ محدي وّدَّ كيميائيةٍ تؤادِ موازخلايا متخصصةً بإفر  ةلغدّي اتحو
 

 ؟الغددما أنواع  

 للعابيةِ.اِ ةلغدّا :مثلُ، هاتازافرإٌ خاصةٌ تمر منها اتا قنوله ،لقنويةُاُ دلغدا -ِ:نُ نوعادلغدا
 الغدة الدرقية.ُ :مثلُ، ًةِ مباشرملداها في تازافرإُّلتي تصبُّ ا لصمُّ ()ا،للاقنويةُ د الغدا 
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 ؟ما هي الهرمونات وما وظيفتها 
في ٍ ءاـعضأائفِ ـظومِ ـلةٌ عنْ تنظيوؤــكيميائيةٌ مسُّ ادهي موولصمَّ اِ ددـلغاُ ازاتفرهي إ

ي لجسمِ تحواٍ في ةدخلايا محدّ لىإ ملداتنتقلُ عبرَ ، وخليِّ الدانه اتزالمحافظةِ على ، والجسمِا
 َ .فلهدالخلايا اى تسم، ِ تٍ خاصةً بالهرموناتمستقبلا

 
 َى؟ لأخراَ دونلجسم ِا ُ في خلايا معينةٍ منتلهرمونااتؤثرُ ذا لماق: ـتحقأ 

ٍ خاصةً تلامستقبي تحوي خلايا محددة بالجسم وهَ . فلهداخلايا يجب أن يكون هناك 
 .بالهرمونات

 
  
 لجسمةِ اجهزأتكاملُ  
 

 عضائهوألجسمِ اِ ةجهزأِ ونتعاو ِ ةويـلحياِ عملياته داءمِ جميعها لأــلجساُ ةزـجهأُ زرتآ
 لصحيحِ .الوجهِ اها على يةِ عملدُ باحتياجاتها لتأهيدِ خلاياولتز؛ لمختلفةِا
  على اوجه التكامل:أمثلة 

 التنفس والدوران -1
 الدعامة والحركة -2
 الهضم والإخراج -3

  ورانُ لدوالتنفسُ ا

 مم يتكون الجهاز التنفسي 

لَ ـخداُ علتي تتفرالتنفسيةُ اُ اتلممروالأنفُ ا،همُّهاأٍ ةٍ عدّاءزـجأيُّ من لتنفساُ زاـلجهاُ نوّـيتك
  ُ بشبكةٍطحات، وئيةَالهواِ تلحويصلااقيقةٍ تسمى دٍ غشائيةٍ ستنتهيَ بأكيالرئتينِ لا

 لدمويةِ.اِ اتلشعيرامنَ
 

 ما اسم العملية التي يتم فيها تبادل الغازات )بين الدم والحويصلات الهوائية ( ؟ 

 عملية الانتشار البسيط       
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 ؟مم يتكون جهاز الدوران 

 والشعيرات الدموية. ِ ملدوالدمويةِ اعيةِ ولأوالقلبِ اِ منَ ورانلداُ زُ جهانيتكو
 

 ما أنواع الأوعية الدموية وما وظيفة كل منها ؟ 
 لقلبِ .اعنِ اَ بعيدًملدايينَ تنقلُ الى: شرإلدمويةُ اعيةُ ولأافُ تصن

 لقلبِ . الى إلمختلفةِ الجسمِ اِ ءعضاأَ منْ ملداٍ تنقلُ وأوردة
 

 ؟وظيفة جهاز الدورانما  

 .ِنلإنساالنقلِ في جسمِ اُ زهو جها
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كيف تتكامل الأجهزة معاَ ) الدوران والتنفس (؟ 

َ اءلغذاْ ينقلُ إذ، الجهاز التنفسي يوفر الأكسجين لينقل إلى الخلايا عبر جهاز الدوران 
يدِ ـكسأثانيَ وِ تلاــلفضاينقلُ ، ولحيويةِاها بأنشطتتمر لجسمِ لتسالى خلايا إَ لأكسجينوا
 م.لجساَ رجاـا خــِ للتخلصِ منهنلكربوا

 
 لحركةوالدعامةُ ا

 مم يتكون الجهاز الهيكلي؟ 
 الفخذ –الجمجمة  –قد تكون ذات حجم  كبير مثل عظام اللوح ، العظام الصلبة -1

 .أو ذات حجم صغير مثل عظام أصابع القدم 
 ( مثل الأنف عظام شبه صلبة ) الغضاريف -2
 المفاصل  -3
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 ؟ما وظيفة الجهاز الهيكلي 

ا مهما ًي دورّدؤــي، وخليةَالداه َءعضاأيحمي ، ولمختلفةِالجسمِ اَ اءزــجألهيكليُّ اُ زلجهاايدعمُ 
 .دملاِ خلايا جنتاإفي 

 
 ما هو المفصل؟ 

 .اثرَ معـكأو أٍ عظمتينِ لاـتصاةُ ــمنطق

 

 ما انواع المفاصل؟ 

 ةِ.ـلجمجماِ ملِ بينَ عظاـلمفاصاةً مثلُ ـثابتلُ ــمفاص -1

ِ اءجزأحُ بتحريكِ ـتسم؛ لركبةِامتحركةً مثلُ مفصلِ مفاصل  -2

 سم.لجا

 

 تلاـلعضا

حُ بانقباضها ـسيٍّ تسمـئيرلٍ ــِ بشكتتيناولبران ــُ منكوّـةٌ تتـةٌ متخصصـجــنسا تلاـلعضا
 ها. اطـنبسوا
 
 

 ؟ما أساس تصنيف العضلات 

 .كتهارـمِ في حـلتحكامكانيةُ إُ منْ حيثُ تلعضلااصنَّفُ ت
 

 ؟ما انواع العضلات 

 ها .ُ في تحريكنلإنساامُ ـلتي يتحكاُ تلاــلعضالإرادية :  االعضلات  -1
 .كتها رـُ في حالإنسانم كـلتي لا يتح: العضلات االلاإراديةِ تلاـلعضا -2
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 (21 )أفكر
هي ونقطة ارتكاز،  ونقاط الارتكاز  وذ راع المقاومة،تتكون الرافعة بشكل عام من ذراع القوة، 

الارتكاز هي قوة تتمثل في عضلات العضد ونقطة المفاصل، فمثلا لرفع جسم ثقيل باليد فإن ال
 المفصل بين الساعد والعضد والمقاومة هي الجسم المطلوب لرفعه.

 
 

  

 العضلات الهيكلية العضلات القلبية الملساءالعضلات  أنواع العضلات

 أماكن تواجدها

في أجزاء الجسم 
الداخلية مثل 

الأمعاء والأوعية 
 الدموية

ترتبط بالهيكل  في القلب
 العظمي

 وظيفتها

تنقل المواد من 
خلال الانقباض 

 والانبساط

تعمل على ضخ 
الدم إلى جميع 
انحاء الجسم من 
خلال انقباضها 
 وانبساطها 

تساعدة على حركة 
أجزاء جسم 

 الانسان المختلفة

نوع حركة 
 العضلات

 إرادية لا إرادية لا إرادية

 

 جدول مقارنة بين أنواع العضلات
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 وضح التكامل بين الجهاز الهيكلي والعضلات ؟   
  لحركةافي تسهيلِ ا دورِ ملعظات بالعضلااُ طتبادي اريؤ

 
 اجلإخروالهضمُ ا                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ما وظيفة الجهاز الهضمي ) مبدأ عمله (؟ 

ها متصاصالتركيبِ يمكنُ اَّ بسيطةِ دامو لىإها لوتناألتي اةَ ـطعملأالهضميُّ اُ زاــلجهل احوي
 لخلايااغشيةِ أعبرَ 

 
 ما أهمية الجهاز الهضمي ؟ 

 لطاقةِ.اَ على للحصوا -1

 لجسمِ.اٍ في ةِ خلايا جديدءيسهمُ في بنا -2       

 من الخلايا.لتالفِ اتعويضِ  -3

 مم يتكون الجهاز الهضمي؟ 

 يضمُّ ، وِ جلشراتنتهي بفتحةِ وُ بالفمِ أٍ طويلةٍ تبدةقنالهضميُّ من اُ زلجهااُ نتكوي

 الملحقة مثل البنكرياس والكبد.ِ دلغدامجموعة من 

 وضح التكامل بين الهضم والإخراج ؟ 

 

 

 سيدِـــكأ ثاني ِزاـغ مثلُ ِتلاــلفضا ضُـــبع تنتجُ، لمختلفةَا اــهظائفو لخلاياا يةِدأـت دَــعن
؛ تهامو لىإ افيه هاكماتر ديؤـي دـــق لاياــللخ ةًامـس ُّادوــلما ِههذ دّــعت، ويارليو، واِنربوــلكا

 تلفضلاا ِهذـه منْ لجلدِوا،  ليتينِلكوا،  لرئتينِا طريقِ عن لجسمُُا صُفيتخل
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لتنفسِ الطاقةَ بعمليةِ اتُنتجُ بالاكسجين حتى  ِ تلعضلااخلايا إمداد  التنفسي :الجهاز  -1
 .ِّ يلخلوا

 لمختلفةِ.الجسمِ اِ ةجهزألى إعصبيةً ٍ تسيالايصدر  : لعصبيُّاُ زلجهاا -2

، يؤدي دوره لغليظةِوالدقيقةِ اِ ءلأمعاواِ ةلمعدالى إصولاً ولفمِ امنَ ا ًءبدِّ :لهضمياِ زلجهاا -3
تزويد خلايا العضلات بسكر الغلوكوز اللازم لانتاج متصاصِها. وائيةِ الغذاِّ ادلموافي هضمِ 

 الطاقة .

ِ دلعلى تبا، لرئتينِ والأنفِ امثلُ ، لتنفسيِّ اِ زلجهااُ ءعضاتعمل أ : عملية الاخراج -4 
 ِ. نلكربواكسيدِ أصِ من ثاني لتخلواِ ،لأكسجيناِ على لِ للحصوزاتلغاا

لمختلفةِ الجسمِ اِ اءجزألى إلأكسجينِ واِ اءلمحمَّل بالغذاَ ملدالقلبُ ايضخُّ   :ِ ورانلداُ زجها  -5
 ت.لعضلاابما فيها 

 

 (23أفكر )

لأن انقباض عضلة القلب وانبساطها يؤدي إلى ضخ الدم إلى اجزاء الجسم المختلفة  لتزويدها 

 بالأكسجين والمواد الغذائية التي يحتاجها كل منهم ليستمر في تأدية وظائفه.

 

 (24مراجعة الدرس )

 

 ةِــلمختلفا لجسمِا ِةزـجهأ لِــعم طِــضبيتآزر الجهاز العصبي وجهاز الغدد الصم في   -1
 الداخلي. هــناتزا على ِظاــلحف، واهاــتنظيمو

 

سيتأثر سلباً، وقد يفقد اتزانه الداخلي نتيجة خلل في تنظيم وظائف الأعضاء فيه  لأن إفرازات .2
 الغدد الصم هي المسؤولة عن ذلك، وحدوث خلل في الغدد الصم يعني وجود خلل في إفرازاتها.

 
 : غدة قنوية. لعابية ء ) لا قنوية( بينما الغدة الماالغدة الدرقية: غدة ص .3 

اللاقنوية وهو  لأنه  يؤدي أكثر من وظيفة في آنِ واحد، ويتبع لأكثر من جهاز فهو من الغدد  .4 

 في الوقت ذاته من الغدد الملحقة بالجهاز الهضمي. 

 لجسمِ تعملُ معًا  ةُ اجهزأ

 اذكر أمثلة على أعضاء تشكل جزءاَ من أجهزة عدة  ؟  

 اَ.يضألعضليِّ اِ زلجهااٌ منّ ءهو جز، وِورانلداِ زلقلبُ مثلاً عضوٌ في جهاا -1

 لهضميِّ اِ زٌ ملحقةٌ بالجهاةغدّ، ولصمِّ اِ دلغداِ زُ عضو في جهاسلبنكرياا -2

 ؟ كيف يتكامل أجهزة جسم الإنسان معاً عند ممارسة الرياضة 



 

 
 

 
14 

 

 دوسية الوحدة الخامسة جسم الإنسان وصحته

 علوم الصف الثامن

 

  

 الانتشار البسيط. تسهل عملية تبادل الغازات بين الدم والحويصلات الهوائية من خلال عملية  .5

 

وحدة التركيب  ............ ) أملأ الفراغ في ما يأتي : يتكون الدماغ من أنسجة عصبية، يعد .6

 الرئيسة فيها.(

 

 نبضة في الدقيقة.   68ثانية ....   30نبضة في   34 إجابة محتملة :  .7

  

يتكامل عمل الأجهزة والأدوات والمعدات الطبية خلال عملية جراحية بحيث يكون لكل منها .8

مهمة محددة تسهم في إنجاح العملية ككل، ويعمل الطبيب الجراح في  العملية عمل الدماغ في 

 الجسم إذ ينظم عمل كل منها.  
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 وضح المقصود بالمناعة؟  

متها، اومن بكتيريا وفيروسات وغيرها، ومقالأمراض هي قدرة الجسم على منع دخول مسّببات 
 والقضاء عليها والتخلص منها قبل حدوث المرض. 

 

 ؟لماذا يصاب الإنسان بالأمراض 

ٍ رةِ بصوناــلإنسامُ ــا جســلهض ُرعـيتو، ٍنلِّ مكاــِ في كاضلأمراُ تُ مسبباوجود بسبب
 رةمتكروٍ ةمستمر

 

 ماذا نعني بجهاز المناعة؟ 

 هو الجهاز المسؤول عن حماية الجسم . 

 

 عدد أنواع المناعة؟ 

 المناعة الطبيعية . -1

 المناعة المكتسبة . -2

 

 وضح المقصود بالمناعة الطبعية ؟ 

دداً حدخول مسببات المرض دون أن تستهدف نوعاً مهي المناعة التي تحمي الجسم من خلال منع 
 منها وابطاء عملها أو القضاء عليها عند دخولها. 

 

 
 مكونات جهاز المناعة 

 الجلد -1
 كيف يعمل الجلد على حماية الجلد؟  

 ، فهو خط دفاع أول للجسم .اضلأمراِ تباِ مسبلخودَ دونُ ليحوا لدُ حاجزًلجال يشك

 
 
 
 
 

 

 المناعة 2الدرس 
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 حاجز الجلد:

 ِ   اضلأمراِ تباَ مسبلخوديمنعُ ا لجلدِ تشكل حاجزالميتةُ منَ الخلايا ا -1
 ي ــضيةٍ تقضـا في تكوينِ بيئةٍ حميضألجلدِ يسهمُ اُ منَ رزفـلماُ قرلعا-2

 ِ. اضلأمراِ تبامسب
 
  (26كر )اف

 لأنها تمنع دخول مسببات الأمراض بوجه عام دون تخصص.  
 
 إفرازات الجسم  -2
 
  (27كر )اف

تقاوم خلايا الدم البيضاء مسببات الأمراض المختلفة، و زيادة عددها عن المعدل الطبيعي يعني  أن 
 هناك مسببات أمراض تهاجم خلايا الجسم وتقوم خلايا الدم البيضاء بمقاومتها.  

 
 اذكر انواع إفرازات الجسم؟ 

 موتها. لىدي إِ فتؤضللمربةَ لمسبالبكتيريا اٍ كيميائيةً تحلل تِ مركبابللعاواِ علدموا -1

 ِ بالخلايا.قلالتصااِ من ضلمراِ تباعا من مسبانوأُ طلمخاايمنعُ  -2

ِ رجاـلى خإِ تبالمسباِ ههذي يحوي لذاِ طلمخااِ جاخرإُ على ساـلعطواُ للسعاايساعدُ  -3
 لجسمِ.ا

لتي اِ ضرـلماِ تبامسبلِ ـفيسهمُ في قت، ِةلمعداُ في دلموجواHClيك ركلورولهيداحمضُ  -4

 .هاتحليلوةِ ـلأطعمادخلُ معَ ـت

 

 الخلايا الدفاعية -3
 

 عرف الخلايا الدفاعية ؟ 
 .ئقَ مختلفةٍاِ بطراضلأمراِ تباُ مسبومِ تقاءلبيضااِ ملداهي خلايا  
 

 الخلايا الدفاعية ؟ ما انواع 
 الخلايا القاتلة. -2الخلايا الأكولة  -1
 

 ؟في الدفاع عن الجسم  ما دور الخلايا الأكولة 
 .تقضي عليهاوها ِ فتبتلعاضلأمراِ تبالأكولةُ  تهاجمُ مسبالخلايا ا
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 لمكتسبةالمناعةُ ا    
 

 وضح المقصود بالمناعة المكتسبة؟  
مسّببات  تنتج عن عمل مجموعة من الخلايا و الأنسجة و الأعضاء تقاوم التي مناعةالهي 

 الأمراض على نحو متخصص، أي تكون المقاومة الناتجة عنها موجهة لمسّبب مرض معين. 
 

 على ماذا تعتمد المناعة المكتسبة؟  
 .تعتمد اعتماداً رئيسياً على الخلايا اللمفيه

 
 ما هي الخلايا اللمفية؟  

 ِاءلحمراِ ملداُ خلايا نها شألعظمِ شأناِ عَُ تنتجُ في نخاءٍ بيضادمهي خلايا 
 

 
 

 ؟لمناعةاِ زلعظمِ في جهااِ عاــةُ نخهميأما تحقق: أ 
 .ِإنتاج الخلايا اللمفية                   

 
 

عدد أجزاء الجسم التي تؤدي دوراً في المناعة  
 المكتسبة؟ 

 اللوزتان -1
 الطحال -2
 النسيج اللمفي -3
 العقد اللمفية -4
 الزائدة الدودية -5
    نخاع العظم -6
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 (  29قشرة الموز وجلد الإنسان )

 التحليل والاستنتاج  

 

 

لم يتم تعريضها  للتعفن الموجود في  حصلت للموزة رقم  حيث ان الموزة تشابهت التغيرات التي

الموزة المتعفنة، أما الموزة  فقد تم مسح قشرتها بالعفن دون  خدشها، وبالنسبة للموزة  تم معالجتها 

بالكحول مما ساهم في تقليل أثر التعفن الذي  تعرضت له، أما الم وزة  فقد كانت الأكثر تأثرا 

حافظة على النظافة يساعد في التخلص من مسببات بالتعفن لانها  تعرضت له دون حماية. الم

 الأمراض ومنعها من دخول  الجسم. 

 

  (30)مراجعة الدرس 

من بكتيريا وفيروسات وغيرها، الأمراض قدرة الجسم على منع دخول مسّببات عن طريق  .1
  متها، والقضاء عليها والتخلص منها قبل حدوث المرض.اوومق
 

 المناعة الطبيعية غير متخصصة، بينما المناعة المكتسبة متخصصة.  .2

يسهم حمض الهيدروكلوريك الموجود في المعدة في قتل مسببات الأمراض التي تدخل مع   .3

المعدة ستؤدي الى  الأطعمة وتحليلها، وفي حال عدم افرازه فإن مسببات المرض التي تدخل  الى

 إصابة الانسان بالأمراض التي تسببها الفيروسات والبكتيريا  وغيرها.  

 

تكاثرها، لحماية نفسه من مسببات الأمراض  بطرائق متنوعة، فيقاومها ويقضي عليها ويمنع   .4

 ويحللها.  
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 المخاط: يمنع أنواعا من مسببات الأمراض من الالتصاق بالخلايا. .5

 

الأكولة: تهاجم مسببات المرض وتبتلعها وتقضي عليها. العرق: تكوين بيئة حمضية تقضي  الخلايا

 على مسببات المرض.

من خلال وجود خصائص معينة لديها مثل مقاومة الحامضية فتستطيع البقاء حية   على الجلد .6

دة، كما ان بعض نتيجة وجود العرق، واذا كانت مقاومتها لها شديدة فيمكنها البقاء حية في  المع

 أنواع البكتيريا تفرز سموما تدمر من خلالها الخلايا المختلفة.  
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 ما أهمية التكاثرعند الكائنات الحية ؟ 
 .البقاء والأستمرار للكائنات الحية           

 
 ما هو الجهاز المسؤول عن التكاثر ؟ 
      .الجهاز التناسلي        
 

 الجهاز التناسلي الذكري
 

 ؟ الذكريمم يتكون الجهاز التناسلي  

 وعاء ناقل -1
 البربخ -2
 الخصية -3
   الإحليل -4

            
                         

 مم يتكون الحيوان المنوي؟ 

 الرأس -1
 القطعة الوسطى - 2
 الذيل -3

 ماذا تنتج الخصية؟         
 ت المنوية وهي الجاميتات الذكريةالحيوانا

 اين توجد الخصيتان؟  

 لصفناى كيسَ لبطنِ يسماَ تجويفِ رجفي تركيبٍ خاِ نلخصيتااتوجدُ 

 ماذا تحتاج الحيوانات المنوية لتنمو؟  

   C 37◦  لطبيعيةِالجسمِ اِ ارةقلَّ منْ حرأٍ ارةجةِ حردرلى إلمنويةُ لتنموَ اُ تناالحيواُ جتحتا

 

 التكاثر والنمو 3الدرس
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 كيف تنتقل الحيوانات المنوية؟  
ْ تصبحَ أنلى إَ نزــتخوجَ فيهِ ـلتنضبخ لبرابرَ ـها عوِّــويةُ عندَ نمـلمناُ تنااوـلحيتنتقل ا

 لإحليلِ.الى إلناقلِ اِ ءلوعااتنتقلُ عبرَ ، ولحركةِاً على درةقا

 

 وضح المقصود بالأحليل؟  

 الممتدة من المثانةلبوليةِ اِ ةهما بالقناتصالوالناقلينِ اينِ ءلوعااِ ءلتقااهو قناة ناتجة عن 

 

 الأنثويالجهاز التناسلي 
 

 مم يتكون الجهاز التناسلي الأنثوي؟  
 

ئيسةٍ منْ مبيضينِ رٍ رةُّ بصويلأنثوالتناسليُّ اُ زلجهااُ نيتكوّ

 .ـدحوامٍ ـحور

 

 ؟ ِّ يلأنثوالتناسليِّ اِز لجهااظائفُ وما قُ : ـتحقأ 

 لجنينِالمناسبةِ لنموِّ البيئةِ واذيةِ ـلتغاتوفيرِ ، ولأنثويةِاِ تلجاميتااِ جنتاإ
 

 ماذا ينتج المبيض؟ 
 نثويةالبويضات وهي الجاميتات الا

 

 كيف تتحرك البويضة؟  

تنبسطُ لتدفعَ وٍ تنقبضُ تعضلاي لتي تحوالبيضِ اِ ةلبويضةُ عبرَ قنااُ كتتحر 

 ملرحاِ هلبويضةَ باتجاا

 

 وضح المقصود بالرحم؟  

             ، لجنينِ اِ لمويةٌ ما يسمحُ لهُ باستقبادعيةٌ أوغذّيهِ ت، ِدعضليٌّ قابلٌ للتمدّهو عضو  

 لحملِ . اِ ةَ مدّاللمحافظةِ عليهِ طووا
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 .مراحل تكون الجنين اذكر  

 ُ تلزيجواُ نيتكوّ ، ةِـلبويضواِّ يوــلمناِ انوــلحياتيِ اِ نوجاــندما -1
 .لمتتاليةِايةِ ولمتسااِ تلانقساماالةٍ منَ ـُّ  في سلسيمر الزيجوت  -2
 ل مدة زمنية تقدر بتسعة شهور.لرحمِ خلااُ في ريتطووينمو ي لذالجنينَ اَ تكوني -3
 

 ماذا يحدث في مرحلة الشهور الثلاثة الأولى: 
 يبدأ فيها تكون اجهزة الجسم جمعيها• 

 تحريك اصايع يديه وقدميهيستطيع الجنين في نهايتها • 

يكون الجنين معرضاً للتأثر في الحالة الصحية للأم في ما يتعلق بنقص بعض المواد الغذائية، أو •
 .تناول الأدوية والتدخين 

 

 ماذا يحدث في مرحلة الشهور الثلاثة الثانية: 

 تسمى أيضاً في مرحلة النمو•

 اذ تتطور فيها معطم اجهزة الجسم•

 يصبح الجنين قادراً عالحركة بصورة أكثر وضوحاً ، •

 فيتمكن من مص اصبعه وفتح عينه ، وتحريك يديه وقدميه• 

 .لكن نمو رئيته لم يكتمل بعد• 

 

 ماذا يحدث في مرحلة الشهور الثلاثة الأخيرة: 

 

 لديه  نموالدماغدل نمو الجنين ازدياداً ملحوظة وخصوصاً معيزاد • 

 لبعض الأصوات الخارجية من خلال الحركةقد يستجيب • 

 نتيجة زيادة الدهون تحت الجلد • 

 .حافظ على حياته يا ميتم الحفاظ على درجة حرارة جسم الجنين ثابتة عند الولادة م• 

 

   (33قق )اتح

 حتى يتسع لزيادة حجم الجنين ونموه خلال شهور الحمل.  

يكون معدل تغير أطوال أجزاء الجسم أكبر ما يمكن خلال الشهور الأولى من الحمل،  كما ان نسبة 

طول الرأس الى طول الجسم ستتناقص بزيادة عمر الجنين، بينما ستزداد نسبة طول الجذع الى 

 طول الجسم.  

على  أجزاء يتم من خلال الرسم البياني توفير معلومات موضحة بالرسم للتغيرات التي تحدث 

 جسم الجنين خلال مراحل نموه المختلفة.  

 

 



 

 
 

 
23 

 

 دوسية الوحدة الخامسة جسم الإنسان وصحته

 علوم الصف الثامن

 

 

 

 (35مراجعة الدرس ) 

 الجاميتات الذكرية  تسمى حيوانات منوية .1

 الجاميتات الأنثوية تسمى بويضات

 

 الجهاز التناسلي الذكري: الأوعية الناقلة، والاحليل، والبربخ، والخصيتين. .2

 البيض، المبيضين، الرحم، عنق الرحم، المهبل.الجهاز التناسلي الأنثوي: قناتي 

 

 .الخصية: انتاج الجاميتات الذكرية.  الرحم: استقبال الجنين والمحافظة عليه طوال فترة الحمل .3

 قناة البيض: تدفع البويضة باتجاه الرحم.

 

 لأنها تؤدي وظيفة في كل من الجهازين؛ إذ تعد عضوا في جهاز الغدد الصم لأنها تنتج  .4

 الهرمونات الذكرية، وتعد عضوا في الجهاز التناسلي لأنها تنتج الجاميتات الذكرية.

 نتيجة زيادة الدهون تحت الجلد.  .5

 

  مرحلة الشهور الثلاثة الأولى: يبدأ فيها تكون أجهزة الجسم  .6

ح الجنين مرحلة الشهور الثلاثة الثانية: تسمى مرحلة النمو، تتطور فيها معظم أجهزة الجسم، ويصب

 قادرا على الحركة بوضوح.  

 مرحلة الشهور الثلاثة الأخيرة: يزداد معدل النمو لديه بوضوح وخصوصا الدماغ.  

  

رئيستين كل  دة الوراثية، ويتضمن مرحلتينلأن الانقسام المنصف يسُبق بعملية تضاعف للما  .7

أطوار، تنتهي المرحلة الأولى بإنتاج خليتين في كل منها  نفس كمية المادة الوراثية منها أربعة 

الموجودة في الخلية الأصلية، ثم تدخل  كل منهما في المرحلة  الثانية ما يؤدي إلى انتاج أربع 

 خلايا تحوي كل منها نصف كمية المادة الوراثية
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 (35تطبيق الرياضيات )

 

 

   (37صاء علمي  )استق

ار المؤثر يقل تأثير رد .اذا كان المؤثر مفاجئا فإن الحركة تكون لا اراديا كرد فعل، لكن مع تكر1

 لى ان يتوقف.  الفعل ا

 . توفر لها الحماية.  2

 . العصبونات، المستقبلات الضوئية.3

 

 (39مراجعة الوحدة الخامسة  )

1  . 

 العصبون   -1

 السيالات العصبية  -2

 براعم تذوق   -3

 المناعة الطبيعية-4

 الهرمونات  -5

 الرحم.  -6

 

 الأكولة   -ب -4      الدوران -ب -3      البويضة. -ب -2     نخاع العظم. -ج -1.   2

  الهيكلي -ب -8          2 - ب -7      القوقعة  - ب -6        الدماغ  - ب -5

 الكبد   - ب -9
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   . المهارات العلمية3

 أ( براعم التذوق مستقبلات حسية، بينما اللسان عضو  من أعضاء الحس    -1

ب( الخلايا اللمفية خلايا متخصصة تؤدي دورا في المناعة المكتسبة، بينما الدموع من     

 افرازات الجسم في المناعة الطبيعية.  

الذكري ، بينما المبيض عضو   يج(الخصية : عضو انتاج الجاميتات الذكرية في جهاز التناسل    

 الانثوي. يانتاج الجاميتات الانثوية في جهاز التناسل

  

 وتقوية العضلات  يادة كفاءة عمل الجهاز التنفسي.تؤدي الرياضة إلى ز -2

 والعظام

 

 تبادل الغازات وتوفير الأكسجين والتخلص من ثاني أكسيد الكربون.   -3

 

جهازين؛ إذ  يعد عضوا في جهاز الغدد الصم لأنه ينتج  لأنه  يؤدي وظيفة في كل من ال -4

 الهرمو نات الأنثوية، وتعد عضوا في الجهاز التناسلي لأنها تنتج الجاميتات الأنثوية 

   

 تعد الغدة الدرقية، والغدة النخامية مثالا على غدد لا قنوية ضمن جهاز يسمى -5

 

والنسبة المئوية لطول  8.5m   وطول الأمعاء الكلي نحو  7m  طول الأمعاء الدقيقة نحو-6

 .  17.7الأمعاء الغليظة %

 

 يتخلص الجسم من ثاني أكسيد الكربون عن طريق الزفير من خلال الرئتين.-7

 يتآزر عمل الدماغ مع العين والمستقبلات الضوئية وعضلات اليد وعظامها.-8

 

يمكن أن يؤدي ذلك إلى توقف عمل الجهاز العصبي، لأن جهاز الدوران هو جهاز النقل  الذي -9

ينقل الاكسجين والغذاء الى جميع خلايا الجسم بما فيها خلايا الجهاز العصبي وعند توقفه  لن 

يا تتمكن خلايا الجهاز العصبي من الحصول على حاجتها من الاكسجين والغذاء اللذين يمكنا  الخلا

 من العمل.  
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 الجهاز العصبي الطرفي: الأعصاب. الجهاز العصبي المركزي: الدماغ والحبل الشوكي-10

 

 %14.6 أ(  -11

 

 ب( يعتمد ذلك على وظيفة هذه العظام في الجزء الذي تكونه، فعظام العمود الفقري مسؤولة  عن

الدعامة مثلا، بينما عظام الجمجمة والأضلاع مسؤولة عن حماية بعض الأعضاء  الداخلية، اما 

 . العظام في الأطراف العلوية والسفلية فمسؤولة عن الحركة

 

   


