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النهائي متحان الا  
   2ف/ التربية المهنية

 

 : السؤال الأول : عرف ما یلي 

 .................................................................................................................................:  الطهي .1

 ...............................................................................................................................:  التبسيط .2

 ..........................................................................التفك� الإبداعي ............................................ .3

 ............................................................................تصميم الأنظمة ........................................... .4

 ..............................................................................فطر المحار  ............................................... .5
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 السؤال الثاني : اذكر اثنین لكل مما یأتي :
 :  الأطعمة المناسبة للطهي بطريقة القلي .1

1-........................................................................... 

2-........................................................................... 

 :  من قواعد السلامة العامة عند الطهي  .2

1-.......................................................................... 

2-.......................................................................... 
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 : من خصائص الزخارف   .3

1-........................................................................ 

2-........................................................................ 

 : من أساليب وطرق تطوير التفك� الإبداعي   .4

1-...................................................................... 

2-...................................................................... 

 : SCAMPERمن ادوات  .5

1- ...................................................................... 

2-....................................................................... 

 :   من أنواع الفطر الزراعي .6

1-....................................................................... 

2-........................................................................ 

 :  من قواعد استخدام وسائل الاتصال التكنولوجية بطريقة سليمة  .7

1-....................................................................... 

2-....................................................................... 

 :  من طرق إدارة النفايات الصلبة   .8

1-....................................................................... 

2-....................................................................... 
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 من طرق صناعة الأثاث المنزلي والمكتبي    .9

1-....................................................................... 

2-........................................................................ 

 اهم الأماكن السياحية بالأردن    .10

1-...................................................................... 

2-...................................................................... 

 فوائد عملية التشتيل .11

1-...................................................................... 

2-...................................................................... 

 

 : : علل ما یأتي  السؤال الثالث
 .............................................................................تختلف طريقة طهي الطعام بحسب نوعيته  .1

 ................................أهمية إعادة التصور في تحويل الأفكار التقليدية الى ابداعات جديدة........... .2

 .............................................................يجب تعقيم البيئة الزراعية المستخدمة في زراعة الفطر  .3

 ...................................يصقل السطح باستخدام ورق الصنفرة................................................... .4

تتميز الزراعة المروية عن الزراعة البعلية بإمكانية زراعة الأرض المروية اكثر من موسم في العام  .5

 .............................الواحد........................................................................................................

 السؤال الرابع :  ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحیحة 
 : النمط الذي يعد زخرفة هندسية هو .1

 الدوائر المتداخلة  -ج   الأشكال الحيوانية   -ب  أوراق الشجر  -أ      
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 :  الوظيفة الأساسية للزخارف في الع�رة التقليدية هي  .2

 تحس� الإضاءة   -توف� العزل الحراري                ج-ب إضافة لمسة ج�لية -أ      

 :   الخضروات هيطريقة الطهي التي تحافظ على الفيتامينات الموجودة في  .3

 السلق-الطهي بالبخار                      ج -ب   القلي -أ      

 : عند تعديل مُنتجَ لتحسينه تدريجيا، فإنَّ الخطوة الأولى هي  .4

 تحديد جزء مع� منَ المنُتجَ لتحسينِهِ.          -أ

 إجراء تغي� جذري على التصميم      -ب

 إزالة العناصر غ� الضرورية  -ت

 التي تتضمّنُ إزالة جزءٍ مِنَ الفكرةِ أوِ المتُجَِ لتحسينه، هى  SCAMPERالأداة من أدوات  .5

 الحذف    -ج   العكس -ب   الاستخدامات الأخرى  -أ

 الخطوة الأولى في التطوير التدريجي للنموذج، هي:  .6

 اختبار النوذج في بيئة حقيقة        -أ

 إنشاء �وذج أساسي بسيط .   -ب

 دمج عناصر متعددة في تصاميم مختلفة-ج

 ينُصَحُ بأخذ فتراتِ راحةٍ مُنتظِمةٍ أثناءَ استخدام الهاتف مدة طويلة .7

 لتقليل إجهاد الع� وآلام الرقبة.       -أ

 للحفاظ على شحن البطارية                -ب

 لزيادة وقت الاستخدام-ج

 الوضعية الصحيحة لاستخدام الهاتف مدة طويلة للحفاظ على صحة العمود الفقري: .8

 الجلوس بانحناء الى الامام                  -أ

 الاستلقاء على الظهر        -ب

 الجلوس بشكل مستقيم. -ث
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النفايات الصلبة، تتم بوضع النفايات في حُفَرٍ ورسَها، وتغطيتها بطبقة طينية  من طرق معالجة  .9

 عازلة وغ� نافذة 

 الطمرُ الصحي  -إعادة الاستع�ل                         ج-أ.التحلل العضوي                           ب

 من الأدواتِ التي تسُتخدم لتثبيت القطع الخشبية معا بشكل متينة  .10

 ورق الصنفرة  -المفك                              ج -أ. الغراء.                      ب

 

) امام  العبارة الخطأ في ما Xامام العبارة الصحیحة واشارة (  ) ✓( السؤال الخامس :  ضع اشارة 
 یأتي   

جيدًا لإجراء المشتل مساحةٌ صغ�ةٌ منَ الأرض الزراعية المحمية، والمجُهزة تجهيزا )  ( .1

 .عملية التكث� والرعاية، وإنتاج شتلات الخضراوات

 .  ) أسابيع تقريباً 3  – 2تنقلُ الشتلاتُ إلى أرض الحديقة الدائمة على عُمْرِ ()  ( .2

 تزداد نسبة نجاح زراعة البذور في المشتل مقارنة بزراعتها في الحقل الدائم.)  ( .3

 . من فوائد الزراعة البعلية في الأردن استنزاف العملات الصعبة وهجرتها )  (  .4

 1989تأسست محمسة ضانا للمحيط الحيوي عام   )  ( .5

 

 

 انتهت الإسئلة 
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 الإجابات         

 : السؤال الأول : عرف ما یلي 

مهارة أساسية تمكن الافراد من تحض� وجبات صحية ومتوازنة ما يعزز صحتهم العامة :    الطهي .1

 ورفاهيتهم 

 بطريقة بسيطة ومباشرة لتجنب الازدحام البصري . استخدام الزخارف  : التبسيط .2

 تحويل الأفكار السابقة الى اشكال جديدة او تطويرها لتناسب موقف جديد :  التفك� الإبداعي .3

 يش� الى تنظيم الأجزاء المختلفة لخلق نظام شامل وفاعل : تصميم الأنظمة .4

يترواح  ب� الأبيض والرمادي ويتميز    هالأردن ولونينمو بصورة طبيعية في مناطق ش�ل    :فطر المحار   .5

 بقصر دورة انتاجه 

هي المواد الصلبة أو السائلة أو الغازية غ� المرغوب فيها الناتجة عن الأنشطة الإنسانية    :  النفايات  .6

  المختلفة

لخواص تحويل النفايات العضوية الصلبة إلى أسمدة عضوية تمثل مادةً مُحسنة  :  التحلل العضوي   .7

 التربية الزراعية عن طريق التخمر العضوي، أو التحلل الحيوي وإعادة المواد إلى دورتها الطبيعية .

الصلبة .8 أو  :    النفايات  التحويل  أو  الإنتاج  عملية  من  الناتجة  والأشياء  المخلفات  أو  الق�مة  هي 

 الاستع�ل وتخلىّ عنها صاحبها، وأصبحَتْ غ� ذاتِ أهمية أو قيمة

ع�رة  :    البتراء  .9 تفرَّدِ �ط  في  أهميتها  وتكمن  العالم،  في  وأكبرها  الأثرية  المواقع  أغنى  من  واحدة 

الأضرحة والمعابد والمعالم الدينية والقنواتِ والأنفاق المائية فيها. تقعُ البترا في الواجهة الغربية من 

 القسم الجنوبي لجبال الشراةِ؛ أعلى سلسلة جبال في الأردن
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تعتمد على مصادر مياه متنوعة للرّيّ؛ وتشمل الأنهار، والآبار، والينابيع، والسدود،  :  الزراعة المروية   .10

المتقدمة،  الزراعية  الحديثة والأساليب  التقنيات  الزراعةُ باستخدام  المائية. وتتميز هذه  والقنوات 

 وارتفاع رأس المال المسُتمر

الأرضِ  :    المشتل  .11 منَ  التكث�  مساحةٌ صغ�ةٌ  تجهيزا جيدًا لإجراء عملية  مُجهزة  المحمية،  الزراعية 

إجراءات  لسهولة  واستخداما؛  الطَّرقُِ شيوعًا  أكثرِ  الخضراوات، وهي من  وإنتاج شتلات  والرعاية، 

 عملية إعداد المشاتل وتجهيزها وزراعتها 

 

 السؤال الثاني : اذكر اثنین لكل مما یأتي :
 : للطهي بطريقة القليالأطعمة المناسبة .1

 إطفاء النار والفرن بعد الانتهاء من الطهي 

 :  من قواعد السلامة العامة عند الطهي  .2

 عدم استخدام أدوات حادة (مثل السكاك� ) من دون اشراف شخص بالغٍ 

 : من خصائص الزخارف .3

 طابع عصري ومنظمتتميز الزخارف الهندسية بالأ�اط المنتظمة والمنتظمة وتستخدم في إضفاء 

 تعكس الزخارف الطبيعية العناصر مثل النباتات والحيوانات وتعزز الشعور بالهدوء والانسجام   

 : من أساليب وطرق تطوير التفك� الإبداعي .4

 إعادة التصور  التفك� المتشعب   

 : SCAMPERمن ادوات .5

 الجمع  الابدال

 :   من أنواع الفطر الزراعي.6

 النفاث فطر   فطر العسل
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 :  من قواعد استخدام وسائل الاتصال التكنولوجية بطريقة سليمة.7

 تحديد أوقات معينة لاستخدام الهاتف

 الانتباه لتأث�ات الاستخدام الطويل على الصحة  

 :  من طرق إدارة النفايات الصلبة .8

 النفايات الصناعية   النفايات الزراعية

 :  من طرق صناعة الأثاث المنزلي والمكتبي  .9

 الحرق   استعادة الموارد

   :  اهم الأماكن السياحية بالأردن.10

 تلفريك عجلون   البتراء

 :   فوائد عملية التشتيل .11

خَفْضُ تكاليف الإنتاج والجهد في العناية بالنباتات، إذ لا تشغل النباتاتُ في أثناء �وها إلا مساحة  .1

 .الأرضمحدودة من 

زراعة البدور مباشرة في الأرض يعُرضُها للصفيح؛ لذا �كن ح�يتها في المشتل أكثر م� لو زُرعَِتْ   .2

 في الحقل الدائم.

 : : علل ما یأتي  السؤال الثالث
اللحوم القاسية تحتاج الى طهي طويل بالتحم� او : تختلف طريقة طهي الطعام بحسب نوعيته  .1

 الخضروات الطرية طرق الطهي السريعة الشوي في ح� يناسب 

لان إعادة التصور تساعد :  أهمية إعادة التصور في تحويل الأفكار التقليدية الى ابداعات جديدة .2

 على تطوير الأفكار وتحويلها الى حلول غ� تقليدية وتحسن جودة الحياة

منع �و -تقليل خطر الإصابة بالأمراض و: يجب تعقيم البيئة الزراعية المستخدمة في زراعة الفطر  .3

 الكائنات الحية الأخرى لجعله 

 ناع�ً وجاهزاً لاستقبال الطلاء او القشرة . يصقل السطح باستخدام ورق الصنفرة .4

تتميز الزراعة المروية عن الزراعة البعلية بإمكانية زراعة الأرض المروية اكثر من موسم في العام  .5

 لان في معظم مناطق الزراعة المروية �كن زراعة موسم� من الخضروات او اكثر الواحد.
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   :  السؤال الرابع : ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحیحة
 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 الرقم 

 أ  ج  ج  أ  ب  ج  أ  ب  أ  ج  الإجابة  

 

 : العبارة الخطأ في ما یأتي  امام)  X(امام العبارة الصحیحة واشارة  )✓( السؤال الخامس:ضع اشارة 

1. )           ( المشتل مساحةٌ صغ�ةٌ منَ الأرض الزراعية المحمية، والمجُهزة تجهيزا جيدًا لإجراء

 .عملية التكث� والرعاية، وإنتاج شتلات الخضراوات

2. )       ( ُتنقل) ِأسابيع تقريباً 3  – 2الشتلاتُ إلى أرض الحديقة الدائمة على عُمْر (  . 

3.      )      (.تزداد نسبة نجاح زراعة البذور في المشتل مقارنة بزراعتها في الحقل الدائم 

4.      )  ( من فوائد الزراعة البعلية في الأردن استنزاف العملات الصعبة وهجرتها . 

5.      )      (1989ة ضانا للمحيط الحيوي عام  يتأسست محم 

 

 

 جابات  انتهت الإ
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